
 

Lehr- und Forschungsinstitut 
für Schicksalspsychologie und 
Allgemeine Tiefenpsychologie 

 

Angewandte  
Schicksalspsychologische Beratung 
  
Ausbildungskonzept 
Das Szondi-Institut bietet seit 1992 eine Weiterbildung in Angewandter 
Schicksalspsychologischer Beratung an. Über 100 Fachleute aus sozialen, 
medizinischen und seelsorgerischen Berufen sowie aus dem Personalwesen haben 
diese Weiterbildung bisher besucht. 
Beratungen auf tiefenpsychologischer und speziell schicksalspsychologischer 
Grundlage zeichnen sich aus durch einen hohen Grad an Professionalität. Sie 
ermöglichen insbesondere ein vertieftes Verständnis der Beziehung und die gezielte 
Aktivierung von Ressourcen. 
Um noch besser auf Ihre Bedürfnisse eingehen zu können, haben wir das Curriculum 
überarbeitet. Zwei Themen stehen nun im Zentrum: beraterische Kompetenz und 
tiefenpsychologisches Wissen. 
Wir vermitteln Ihnen diese beiden Themen in zwei Modulen. Sie können jedes einzeln 
belegen. Die Reihenfolge ist frei wählbar. Die Weiterbildung kann mit einem Diplom ab- 
geschlossen werden. Voraussetzung dafür ist, dass Sie beide Module besucht haben.  
  
Erstes Modul: 
In diesem Modul können  Sie Ihre Kompetenzen im zwischenmenschlich-
kommunikativen Bereich, in der Konfliktlösung und in der Aktivierung von Ressourcen 
verbessern.  
 
ZIELGRUPPEN 
Fachleute in beratender Funktion in unterschiedlichen Berufen: soziale Berufe, 
Medizinalberufe, Berufe aus dem Dienstleistungssektor, seelsorgerische Berufe 
 
MOTIVATION 
- vermehrte Kompetenzen im zwischenmenschlich-kommunikativen Bereich 
- verbessertes Konfliktlösungspotential 
- Fähigkeit zur Aktivierung von Ressourcen 
 
ANGEBOT 
Beratungstechnik auf tiefenpsychologischer Grundlage 
Lernmethoden 
- Training kommunikativer Fertigkeiten in Beratungssituationen 
- videounterstützte Rollenspiele 
- Vermittlung theoretischer Konzepte bezogen auf diese Situationen 
- Übungen zur Wahrnehmung von Übertragung und Gegenübertragung 
- Supervision 
 
LERNZIEL 
Die TeilnehmerInnen sind fähig, im Rahmen ihrer beruflichen Funktion 
schickalspsychologisch fundierte Beratungen durchzuführen. 
 



 
 
 
 
Zweites Modul: Tiefenpsychologisches Wissen 
 
ZIELGRUPPEN 
Fachleute in unterschiedlichen Funktionen 
Privatpersonen 
 
MOTIVATION 
- psychologisches Wissen im Hinblick auf berufliche Tätigkeit oder aus persönlichem 
Bedürfnis 
- psychologisches Grundwissen ohne Möglichkeit einer psychologischen 
Grundausbildung 
- besseres Verständnis des zwischenmenschlichen Geschehens 
 
ANGEBOT 
Vermittlung tiefenpsychologischen Wissens in systematischer Form durch Fachleute 
Lernmethoden 
Erarbeitung der wichtigsten tiefenpsychologischen Konzepte (Psychoanalyse, 
Schicksalspsychologie, Analytische Psychologie) in Vortrag, Gruppenarbeit, Lektüre 
und Diskussion 
 
LERNZIEL 
Die TeilnehmerInnen sind fähig, menschliches Erleben und Verhalten mittels 
tiefenpsychologischer Konzepte zu reflektieren und zu beschreiben 
  
 
DOZENTINNEN 
Die DozentInnen des Szondi-Instituts sind PsychotherapeutInnen mit langjähriger 
Therapie-, Supervisions- und Lehrerfahrung. Es sind SchicksalsanalytikerInnen 
(Szondi-Institut, SGST), PsychoanalytikerInnen (Freud-Institut, Psychoanalytisches 
Seminar u.a.), Analytische PsychologInnen (C.G.Jung-Institut, SGfAP), 
KindertherapeutInnen (SPK u.a.) und UniversitätsdozentInnen. 
  
 
 
 
Beginn:  jeweils im Januar 
Unterrichtszeit: Freitag, Samstag 
Kosten:  Fr. 2'900.- pro Jahresmodul 
 
 


